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Tiene la palabra

Rosas il Ui

Presidente de A.P.P.A. Asociacion Polio- Postpolio Argentina

¢Qué significo la epidemia de polio-
mielitis en Argentina? ¢Puede decirse
que esta parte afectada de la pobla-
cion fue artifice de un cambio enla
vida de las personas con discapacidad?
La epidemia de poliomielitis dio paso al
surgimiento de la rehabilitacion en la
Argentina. Dada la emergencia sanita-
ria se crearon Centros de Rehabilitacion
en diferentes provincias del pais.
También se fomento el deporte de las
personas con discapacidad quienes
comenzaron a competir internacional-
mente.

La Ciudad Infantil se destind entera-
mente al IREL-Instituto de Rehabilita-
cion Integral-, mientras que en la
Ciudad Estudiantil se distribuyeron los
chalets entre los dos Hogares para
Becados, la sede administrativa de la
Comision Nacional Permanente para la
Rehabilitacion de los Lisiados (CNRL), la
Escuela de Terapia Ocupacional, la
Escuela de Ortesis y Prétesis y otras
dependencias de la Comisién. En 1959,
se cred la Escuela de Terapia Ocupacio-
nal y el Hogar de Becarias para recibir a
estudiantes del interior y del extranjero.

Entre el 80 y el 90% de las personas
que sufrieron esta enfermedad
presentan sintomas post polio, écual
es la lucha de A.P.P.A.- Asociacion
Polio y Postpolio Argentina? ¢Se
cumple el articulo 25 de la Conven-
cion Internacional de los Derechos de
las PcD*?

La lucha de APPA, comienza en el afio
1998, junto a otros paises como
México, Espafia, Nicaragua, Brasil que
en concordancia comenzamos a
detectar sintomas en los sobrevivien-
tes de poliomielitis agravantes de su
situacion, después de treinta o cuaren-
ta afios de afectados por el virus
caracterizados por atrofia muscular
(disminucién de la masa muscular):
debilidad, dolor, depresién, insomnio,
intolerancia al frio, dificultad para
deglutir o respirar y fatiga en miem-
bros que fueron originalmente afecta-
dos o en miembros que, luego de la
enfermedad aguda, no parecian haber
sido afectados. Esto significd en el afio
2009, en la reunién anual del Comité
de Revision y Actualizacion de la
Organizacion Mundial de la Salud, que
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tuvo lugar en Delhi, que la Clasificacién
Internacional de Enfermedades, en su
version 10 (ICD-10) otorgd un lugar
especial al Sindrome Post-Polio (SPP),
clasificandolo bajo el cédigo "G 14"
excluyéndolo del codigo B 91, secuelas
de poliomielitis en el que antes ese
organismo lo suponia comprendido.
Nuestra lucha continla, precisamos un
equipo interdisciplinario que trate e
investigue el Sindrome de Postpolio y
que esté al alcance de toda persona
sobreviviente.

Aprovecho para agradecer y destacar la
colaboracion del Dr. Jorge Eufrasio
Téllez, médico mexicano, sobreviviente
de Poliomielitis y autor del Libro
“Poliomielitis Sindrome de Postpolio” y
muchos articulos relacionados. Nos
acompafa con sus investigaciones y
consejos desde el principio de nuestra
luchay, a pesar de también estar
atravesando el SPP, es un ser incondi-
cional.

Como mujer con una discapacidad,
écree que existe una marcada desven-
taja con respecto a los hombres con
discapacidad: mujer + discapacidad =
doble discriminacion?

Si, existen desventajas de géneroy
discapacidad. Mds marcados en las
mujeres comenzando con la inaccesibili-
dad, algunos ejemplos son la falta de
camillas para un control ginecoldgico a
donde deben concurrir con algun
familiar para que las alcen, la falta de
intérpretes de sefias, de materiales en
Braille o de personal idéneo.

¢Qué nos puede contar sobre los
derechos sexuales y reproductivos
en mujeres con discapacidad
cuando ya desde las familias se
tiende a la infantilizacion de las
mujeres con discapacidad?

Afios atras se veia a la mujer con
discapacidad asexuada, ninglin hombre
se iba a fijar en ella, nunca se iba a casar
y mucho menos tener hijos. Este
paradigma fue cambiando a lo largo de

los aflos y se reafirmd luego de la firma
y ratificacion de la Convencion Interna-
cional sobre los Derechos de las
Personas con Discapacidad (2008), la
cual garantiza el pleno derecho de las
PcD a vivir plenamente en igualdad de
condiciones. Faltaria mas difusion
porque nos consta, que muchas
personas con discapacidad no tienen
llegada a la Convencion ni saben de su
existencia.

¢éExisten politicas con programas
para fortalecer y empoderar a las
mujeres con discapacidad en apoyo y
consonancia con otro importante
articulo de la CDPD, el art. 6*?

Si, existen programas que fomentan la
insercion socio laboral de las mujeres
con discapacidad y sus libertades
fundamentales. Pero es prioridad una
decision politica de nuestros dirigen-
tes y un compromiso de ponerlos en
practica, cumplir con cada articulo de
la Convencién por nuestros Derechos.

¢Como ve en este ultimo tiempo el
lugar que ocupa la mujer con disca-
pacidad en la sociedad: empleo,
educacidn, oportunidades?

Esta era tecnoldgica nos esta abriendo
un mejor futuro en materia de capaci-
tacién, de sociabilizacion, teniendo en
cuenta las barreras arquitectonicas
gue aun existen, ya no hay excusas
para no cumplir con el cupo laboral
del 4 %.

Le agradecemos un mensaje final
para las mujeres y la sociedad toda
en relacidn a este tema que hemos
abordado.

Ser Presidenta de APPA, Asociacion
Polio-Pospolio Argentina y Coordinado-
ra del Observatorio por los Derechos
de las Personas con Discapacidad me
ha llevado todos estos afios a conocer
en profundidad las problematicas de
nuestro colectivo. Y compruebo cada
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vez que la situacion de discapacidad se
agrava cuando es acompafiada de
discriminacion, inaccesibilidad, incum-
plimiento de derechos, indiferencia de
una sociedad gue construye un mundo
solo para convencionales. Lamentable-
mente solo se reconoce cuando se es
una PcD, cuando se tiene un familiar o
un amigo, sin tener en cuenta que
nadie esta libre de vivir en algin
momento de su vida una discapacidad.
Definitivamente la frase que cambiaria
el mundo, no solo para las Personas
con Discapacidad, seria “Ponerse en el
lugar del Otro”. A veces pienso que no
tenemos una discapacidad, tenemos
una “Capacidad Extraordinaria” para
sobrevivir en un mundo indiferente.

Email: yulyfer2002 @yahoo.com.ar
1560255575

*Articulo 25- Salud

Los Estados Partes reconocen que las personas
con discapacidad tienen derecho a gozar del
mas alto nivel posible de salud sin discrimina-
cion por motivos de discapacidad. Los Estados
Partes adoptaran las medidas pertinentes para
asegurar el acceso de las personas con
discapacidad a servicios de salud que tengan
en cuenta las cuestiones de género, incluida la
rehabilitacion relacionada con la salud. En
particular, los Estados Partes:

a) Proporcionaran a las personas con discapa-
cidad programas y atencién de la salud
gratuitos o a precios asequibles de la misma
variedad y calidad que a las demas personas,
incluso en el dmbito de la salud sexual y
reproductiva, y programas de salud publica
dirigidos a la poblacion;

b) Proporcionaran los servicios de salud que
necesiten las personas con discapacidad
especificamente como consecuencia de su
discapacidad, incluidas la pronta deteccién e
intervencién, cuando proceda, y servicios
destinados a prevenir y reducir al maximo la
aparicion de nuevas discapacidades, incluidos
los nifios y las nifias y las personas mayores;

c) Proporcionaran esos servicios lo mas cerca
posible de las comunidades de las personas
con discapacidad, incluso en las zonas rurales;
d) Exigiran a los profesionales de la salud que
presten a las personas con discapacidad
atencién de la misma calidad que a las demas
personas sobre la base de un consentimiento
libre e informado, entre otras formas mediante

la sensibilizacion respecto de los derechos
humanos, la dignidad, la autonomia y las
necesidades de las personas con discapacidad
a través de la capacitacion y la promulgacion
de normas éticas para la atencién de la salud
en los ambitos publico y privado;

e) Prohibiran la discriminacion contra las
personas con discapacidad en la prestacion de
seguros de salud y de vida cuando éstos estén
permitidos en la legislacién nacional, y velaran
por gue esos seguros se presten de manera
justay razonable;

f) Impedirdn que se nieguen, de manera
discriminatoria, servicios de salud o de
atencion de la salud o alimentos sélidos o
liguidos por motivos de discapacidad.

*Articulo 6-Mujeres con discapacidad

1. Los Estados Partes reconocen que las
mujeres y nifias con discapacidad estan
sujetas a multiples formas de discriminacién y,
a ese respecto, adoptaran medidas para
asegurar que puedan disfrutar plenamente y
en igualdad de condiciones de todos los
derechos humanos y libertades fundamenta-
les.

2. Los Estados Partes tomaran todas las
medidas pertinentes para asegurar el pleno
desarrollo, adelanto y potenciacion de la
muijer, con el propdsito de garantizarle el
ejercicio y goce de los derechos humanos y las
libertades fundamentales establecidos en la
presente Convencion.
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“Mitos y prejuicios en Discapacidad y Patologias cronicas. Como
gestionar y no morir en el intento”

Silvina Cotignola
Vision Juridica Ediciones

“...Y llego hasta estos dias, donde me
toca la fortuna de poder amplificar el

SILVINA COTIGNOLA
mensaje rector de mi vida, “poten-
ciar lo que se puede, neutralizando

aquello que se erige como una Mitos YPpP I'E‘j uicios en

barrera”, en los medios de comunica- D IS(APACI DAD

cién masiva, ya sea a través de la ! -
Y PATOLOGIAS CRONICAS
L

television, radio, grafica, como
medios digitales, canales mediante
los cuales puedo llevar tal mensaje a

los lugares mas recénditos de

Cémo gestionar

y no morir en el intento

nuestro pais. Es por ello que sentia
gue me faltaba compilar muchas de
las inquietudes y preocupaciones
gue me manifestaban pacientes, -

personas con discapacidad y sus VISION|URIDICS

familias, pero también todos aque-
llos profesionales que de manera directa o indirecta interactian con dicha poblacion,
sea en el momento de los diagndsticos como en los procesos de rehabilitacion...”
“Deseando profundamente que este libro les sea de utilidad, que los oriente inicial-
mente en el encuadre de sus problematicas. Les agradezco a ustedes, mis queridos
lectores, la confianza depositada en esta servidora, para que empoderados todos con
informacién fidedigna, allanemos juntos el mentado camino hacia la aludida “sociedad
inclusiva”. La Autora

“Las herramientas, los conceptos y las indicaciones practicas que contiene, redundaran
en lo Unico que importa en este dmbito, es lograr que las Personas con Discapacidad
alcancemos el nivel de dignidad y posicidn social que nunca debiéramos haber perdi-
do”. Dr. Eduardo Awad
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MANUAL DE ESTILO
El Cambio de Mirada Social hacia la Discapacidad desde la Comunicacién

El objetivo es introducir, sobre todo, a los profesionales de los medios de comunicacién
en el nuevo paradigma social, que implica un cambio profundo en la manera de ver a
las personas con discapacidad. Como asi también es necesario que se hable de discapa-
cidad, que esta tematica esté incluida en agenda, para que pueda naturalizarse ya que
se trata de una condicién humana.

Muchas veces la sociedad presenta cierto recelo a la hora de hablar de discapacidad

por temor a ofender o a hacerlo mal. No nos enfoquemos en lo que no pueden hacer.
Miremos todo lo que si pueden hacer.

La idea es que este libro sea un “buen amigo” principalmente de los periodistas en sus
redacciones, en las universidades y en los departamentos de comunicacién de las
empresas, y de las organizaciones de la sociedad civil, al ser consultado para referirse a
la discapacidad en un enfoque inspirado en el concepto de sociedad en plena conviven-
cia. De esta manera en este Manual se ofrecen algunas pautas para ayudar a utilizar
términos adecuados al referirse a las personas con discapacidad, contribuyendo de
manera significativa a dignificar y valorar a todas las personas y, eliminando los prejui-
cios y conceptos estereotipados referentes al mundo de la discapacidad. Como asi
también en todas aquellas personas interesadas en la temdtica y que al momento de
comunicar sobre discapacidad tienen desconocimiento acerca de cémo hacerlo.

Lic. Karina Vimonte, es Lic. en Comunicacién Social y Técnica Universitaria en Periodis-
mo, Pdte. y Fundadora de la Fundaciéon CO_DIS, Conductora y Productora de Medios
Radiales y Televisivos, Conductora desde el 2008 de “Somos lo que hacemos”, primer y

Unico programa diario y solidario para cambiar la mirada social hacia la discapacidad.

" CAMBIO °F
MRADA SOCIAL
HADIA LA
DISCAPACIDAD
DESDELA
COMUNICACION

HOADE EARINA VIMQARE
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Alejandro Pajjaro

Hoy les presentamos a los queridos lectores de “Atrapasuefios” a Alejandro
Pajjaro, nacido en Monterrey —México-, quien actualmente vive en Pergamino
-Provincia de Buenos Aires- Argentina.

Alejandro ya de nifo sintio el deseo de tocar la guitarra y componer sus propias
canciones y, a partir de ese momento, ha comenzado un vuelo musical que no
tiene intencién de “aterrizar”.
A sus 13 anos le diagnosticaron
Enfermedad de Stargardt,
también conocida como
distrofia macular juvenil que
consiste en una enfermedad
ocular hereditaria que produce
pérdida de la visidn en nifios y
en adultos jévenes.

Su formacién musical es
autodidacta ya que sentia que
el rigor de la formacidn clasica
no era para él. Crecié escu-
chando rock briténico, Led
Zeppelin, Pink Floyd, musica
cldsica, el jazz de John Coltra-
ne, Pat Metheny, Allan
Holdsworth, musicos como
Frank Zappa y la musica
electrdnica.

Sus instrumentos principales
son la guitarra y el “pajjarofo-
no”, un instrumento construido
por Alejandro que consiste en
una madera con dos cuerdas tocado con arco de violin o con los dedos conectado
a la pedalera de efectos de su guitarra eléctrica. Ademas, Pajjaro toca el piano, el
bajo y la bateria que los utiliza para componer y dar clases.

Actualmente da clases de guitarra con un enfoque particular y creativo: “Las clases

las hago muy personalizadas, trato de fomentarles la creatividad y al mismo
tiempo el trabajar en equipo, pues independientemente se dediquen ono ala
musica, les sirve para su formacién en otras actividades y profesiones”.

Pajjaro suele tocar su musica a veces acompafiado de grupos y otras con la
computadora, presentando videos, en ocasiones con poetas o en obras de teatro.
Alejandro les deja este mensaje a los lectores de Atrapasuefos: “La musica es
para disfrutarla, para crear, inventar, compartir, no se pongan etiquetas de nada y
menos de discapacidad, sigan sus suefios, trabajen para hacerlos realidad”.
Alejandro Pajjaro es un musico muy creativo que utiliza infinitos recursos y nos
demuestra que la musica no tiene limite. Potencio en Alejandro el ingenio para
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crear un instrumento que le permita expresar su inspiracion y simultdaneamente
emplear la musica como un recurso pedagdgico que transmite solidas bases para
que los sujetos que toman clase con él aprendan el habito de que la musica es una
melodia que nos acompafia para desempenfiar relaciones sociales y otras diversas
actividades.

Para escuchar su musica pueden buscarlo en Facebook, Instagram, YouTube como
Alejandro Pajjaro.

https://www.youtube.com/user/pajjaromusic

https://soundcloud.com/pajjaro

https://www.facebook.com/Pajjaro/videos_by

AfinadorGuitarraCiegos (buscar en Google Play Store) es una APP gratuita creada por
Alejandro Pajjaro para afinar la guitarra.

Atilio Pablo Bertorello (Lic. En Musicoterapia).
IG: @musicoterapiabertorello
E-Mail: musicointegrandonos@gmail.com

Un caramelo para todos los gustos

“Yo, Caramelo” es un libro de poesias y cuentos para nifios, de autoria de Guido
Niosi y editado por “Palabra de Poeta”. Es un proyecto creado por Valentin
Romano, coordinador de los talleres de
poesia que se dictan todos los jueves y
viernes en “La Casa de la Poesia Viva” en
Villa Urquiza, CABA.

Este material demuestra que los limites
los pone la mente de uno, ya que en el
mismo hay un recorrido por trayectos de
mucho vuelo poético, risas y alegria.
Tengo el inmenso honor de conocer a
Guido desde el afio 2007 y hemos transitado juntos un camino terapéutico-musi-
cal muy rico. Guido...un ser inmensamente creativo y luminoso, lleva la musica en
su cuerpo y alma porque su vida es poesia que inspira. Al conocer a Guido encon-

-

traran a un musico, actor, compositor y poeta.

Un dia Guido quiso escribir un libro de poesias y endulzarnos con este “Caramelo
poético musical” para que lo saboreemos y compartamos entre todos, porque
como dice el refran: “El que come y no convida tiene un sapo en la barriga”.

Para obtener mas informacion sobre “Yo, caramelo” escribir a:
valentinromanopoeta@gmail.com

Nota: Lic. Atilio Bertorello

11
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Videolibros de Horacio Quiroga en Lengua de Seiias Argentina con
voz en off en espaiiol

Dos nuevos cuentos cldsicos en Lengua de Sefias Argentina

Como parte del programa de promocién de la lectura y acceso a la literatura,
Canales suma Las medias de los Flamencos y La tortuga gigante de Horacio Quiro-
ga a www.videolibros.org. Dentro de esta plataforma, que permite a nifias y nifios
Sord@s y oyentes acceder a los mismos libros, los cuentos se encontraran en las
categorias “Para los mas grandes”. Este autor uruguayo es parte de la literatura
clasica y por eso estos cuentos estan leidos en Lengua de Sefias Argentina.

Un cuento antes de ir a dormir es un momento compartido, memorable y primor-
dial en la promocidn de la lectura, que sin embargo en los nifios y las nifias Sordas
es casi inexistente. El 95% de estos nifios y nifias no tiene una lengua en comun
con su familia oyente. Esto, sumado a estrategias de alfabetizacién muchas veces
inapropiadas, han dado por resultado una comunidad Sorda que piensa que los
libros no son para ellos. Revertir ese mito permitira derribar una de las barreras
que separan a las personas Sordas del acceso a la informacidn y al placer de leer.
“Por eso en Videolibros buscamos que el acercamiento a los libros sea atractivo,
en ambas lenguas, que se pueda compartir”, expresan los coordinadores del
proyecto.

Canales es una Asociacion Civil en la que personas Sordas y oyentes trabajan para
que chicos y chicas Sord@s puedan acceder a una educacién de calidad. El hecho
de que tod@s |@s nifi@s puedan acceder a las mismas lecturas, implica romper
con la exclusion a la que en reiteradas ocasiones se ven sometidas las personas de
la comunidad Sorda.

Todas las personas apasionadas por los libros pueden acceder de manera gratuita
a los Videolibros; sélo deben crear un usuario realizado con fines estadisticos.
Como dice la docente bilinglie especializada en practicas del lenguaje, Sol Mufiioz:
“Todo el mundo merece tener libros en su propia lengua porque si no tenemos
libros para leer, no hay forma de aprender”. Por eso Canales siempre estd en la
busqueda de nuevos cuentos. Estos dos videolibros que se suman a Videolibros
enSenas, proyecto ganador del premio de la Cumbre Mundial de Innovacion en
Educacion, fueron financiados por el Fondo Metropolitano de la Cultura, las Artes
y las Ciencias.



FUNDACION ALEBRIJES
arte con todos

Las personas con discapacidad pueden encontrar
en las artes plasticas, la posibilidad de un desarrollo pleno.

ALEBRIJES, arte con todos, nacié para dar refugio,
visibilidad y difusién a estos artistas.

Centro digital de exposiciones. Cursos virtuales de capacitacion.
Sistema de donacién a través de padrinazgos de obras.

Enfocarse en observar la singularidad de cada uno
es el camino en que creemos
Por eso proponemos ALEBRIJES, arte con todos,
para intentar hablar de una inclusién posible.

CONOCENOS — ACOMPANANOS - SUMATE

Contacto:
mariamangone@hotmail.com
alibertella@gmail.com

C.E.ILA.C.

INSTITUTO PRIVADO INCORPORADO
A LA ENSENANZA OFICIAL A-1028 Abierta la
inscripcion

o . s Ciclo Lectivo

el Aprendizaje y la Comunicacion 2020

Centro de Estudios Interdisciplinarios para

@M TITULOS OFICIALES

ESPECIALIZACION TECNICA SUPERIOR EN INTERVENCION Y
ESTIMULACION TEMPRANA. MODALIDAD PRESENCIAL Y A

DISTANCIA.

TECNICO SUPERIOR EN PSICOMOTRICIDAD .

Primera carrera oficial
TECNICO SUPERIOR EN ARTETERAPIA

@ Ramén Freire 1658 - CABA &, Tel:(+5411)5263-3939

@ info@ceiac.edu.ar n /instituto.ceiac




ARTEDETAPA

30 ANOS INCLUYENDO EN EL INSTITUTO
ANTONIO PROVOLO

A -270 ESCUELA ESPECIAL INCLUSIVA

Desde el Ayer —1989- al Hoy — 2019-

El Proceso de Integracidn- Inclusién desde el Instituto Antonio Provo-
lo A-270

“Desde 1989 haciendo de la inclusién una realidad...”
Comenzamos este desafio hace 30 afios, un camino que se abrid
pensando en nuestros alumnos, en brindarles oportunidades que
promuevan la socializacién, en el derecho que tiene cada uno a
desarrollar al maximo sus posibilidades.

En aguel momento, no teniamos normativas, ni resoluciones, solo
nos guiaba la firme conviccién de “Dar a cada nifo lo que necesita.”
Asi fue como, a través del tiempo, se fueron delineando en proceso,
la fundamentacion y conceptualizacion de la integracidon — inclusion.
En la actualidad este proyecto forma parte de nuestra identidad
institucional que nos define como escuela especial inclusiva.

Un espacio de encuentro entre alumnos y docentes, sordos y oyen-
tes, que se construye desde “la transformacion” personal e institucio-
nal, teniendo en comun la construccién del aprendizaje, de nuevos
saberes. Nos proponemos dar respuesta a la diversidad de posibilida-
des y necesidades de cada alumno, desde su cultura, su etniay su
contexto socio- econdmico, ofreciendo un espacio educativo de
abordaje amplio e integral. Para los alumnos con discapacidad auditi-
va, brindamos la escolaridad en los niveles inicial y primaria, forma-

cion integral para adolescentes y jévenes.




Los alumnos que estdn incluidos en escuelas comunes reciben apoyo
pedagdgico para acompanfar la trayectoria escolar de los mismos.
Por otro lado, los alumnos oyentes de las escuelas comunes que
presentan dificultades en el lenguaje y aprendizaje, encuentran en
nuestra escuela, un espacio para estimulacion del lenguaje y de las
habilidades escolares.

Este camino histdrico y de revisién permanente tiene el objetivo de
una Educacién Integradora e Inclusiva capaz de transformar la
sociedad desde la Escuela, a través de las diversas practicas concre-
tas y cotidianas, de un trabajo cooperativo entre escuela comun 'y
escuela especial, de construir puentes, establecer vinculos, elaborar
acuerdos, con una actitud de didlogo, flexibilidad y consenso.

Este vinculo es posible y enriquece a ambos sistemas.

Esta experiencia, llevada a cabo en forma sistematica desde hace
treinta anos, nos permite afirmar que es posible cumplir este proyec-
to con una mirada esperanzada, desde la diversidad, atendiendo la
singularidad del sujeto protagdnico, poniendo a su servicio los
recursos necesarios para su desarrollo integral. Ademds, debe ser un
proceso sujeto a los cambios que se producen en el devenir del
tiempo.

La renovacién de mural del frente de la escuela intenta reflejar la
continuidad de este desafio. La Profesora de Plastica, Victoria Garra-
han, fue la encargada de llevar adelante esta propuesta acompanada
por el compromiso de todas las profesoras que colaboraron con
entusiasmo y alegria. Todos participaron: alumnos de la escuela y de
otras instituciones educativas con las que compartimos proyectos,
docentes, hermanas de la comunidad religiosa, familias, personal de
mantenimiento, auxiliares, vecinos del barrio.

Hoy el desafio continla: una escuela especial inclusiva que construye
en comunidad, que trabaja dia a dia con compromiso y responsabili-
dad en el ambito intra e interinstitucional, que se propone en cada
accidn ser participativa, socializadora, abierta y solidaria.




Mi experiencia con el Mural

Me llamo Victoria Garrahan, soy
Profesora de Artes Pldasticas del
Instituto Antonio Provolo y soy
sorda.
| Empecé con un pedido muy espe-
cial de la Directora, la Hermana
~ Eugenia, de realizar un mural con
, reciclado de tapitas de gaseosas
cuyo disefo tratara los 30 afos de
labor en el area de la Inclusién. Me
parecid un gran desafio porque
nunca habia trabajado con estos
materiales: cemento y mucho
, menos con tapitas. Para el disefo
del Mural me inspiré en el artista
Keith Haring porque sus disefios
tratan mucho sobre la amistad, la
aceptacion y el juego. Cuando llegé
el dia de empezar la obra, en colaboracién de los alumnos y de sus
profesoras de grado, me sorprendio la predisposicion, la alegria y sus
ganas de trabajar: de aprender a preparar el cemento y manejar las
herramientas, elegir las tapitas ideales para el pegado. Los chicos
siempre se mostraron muy animados trabajando. La gran sorpresa fue
observar la cantidad de vecinos que se acercaron a desearnos suerte, a
preguntarnos si nos hacian falta tapitas, las caras de aprobacion y de
ternura con que nos miraban cada vez que pasaban a nuestro lado. Fue
una experiencia enriquecedora de parte de la comunidad Provoliana,
para los chicos que lo disfrutaron un montén y para mi también que
me gusto ser parte del proyecto.

Instituto Antonio Provolo A-270
Escuela Especial Inclusiva

Av. Juan Bautista Alberdi 1679, CABA
institutoprovolo@yahoo.com.ar
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Dar vuelta la pagina

cantidad de personas. Visibilizar, y
colaborar en la equiparacién de oportunidades
fue nuestro norte.

Es hora de acompafiarlos, siempre con las
mismas ganas y la misma identidad, desde el
mundo digital. “Adiés olorcito a papel”...
Esta edicién de Revista Atrapasuefios, hoy
cierra un ciclo, el de la revista impresa. Puedo
enumerarles varios motivos que llevaron a esta
decision pero prefiero seguir sofiando con que
las cosas suceden, y hay que ser fuertes para
continuar la historia y dar vuelta la pagina...
Seguiremos trabajando juntos y construyendo
suenos.

Gracias “Atrapadores de suefios”.
Y a sonar fuerte que los suefios se cumplen!

@ Revista-Atrapasuefios Revista-Atrapasue /atapasue.com.ar
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Columna de la Dra. Silvina Cotignola

abogada especializada en discapacidad y familia.

consultas a: smicoti@ciudad.com.ar

Discapacidad. Accidentes de transito. Consecuencias daiiosas.

A nadie puede resultarle ajeno a lo largo y ancho de la Argentina, que el avance
tecnoldgico vehicular y el aumento del parque automotor, ha incrementado
exponencialmente los desafortunados accidentes de transito, no obstante las
medidas de prevencion que se establezcan, y los programas que se implementen.
Ante este escenario, es necesario prima facie saber: ¢En qué consiste un accidente
de transito? Se trata de un hecho eventual, producido como consecuencia del
transito vehicular, en el que al menos, participan un automotor u otro rodado, cuyo
resultado es la produccion de lesiones o la muerte de los seres humanos. Asi pues,
sus causales estan directamente relacionadas con los vehiculos, los caminos, vias
o autovias, la persona del conductor y los factores de caracter meteoroldgico.
Cierto es, que la ausencia de autopistas en la mayoria de las regiones del pais, la
existencia de rotondas o circunvalaciones, mal estado de calles, rutas (nacionalesy
provinciales), falta de sefialética, semaforos, etc., son perfectos disparadores para
gue aquel siniestro ocurra. Asimismo, el mal estado del vehiculo, su falta de mante-
nimiento, asi como lo inherente al estado mental y fisico de quien conduce, son
potencialmente factores también desencadenantes.

Segun estadisticas confiables, las defunciones provocadas por accidentes de
transito se ubican en los primeros lugares por causas de muerte externa sin
violencia, asi como también de discapacidad sobreviniente.

Vale sefialar, que el acaecimiento de un accidente de transito, produce un cambio
abrupto en la vida cotidiana de quien resulte afectado, pasando en milésimas de
segundos a convertirlo en “persona con discapacidad”. Es necesario por tanto,
hallar un enfoque equilibrado que determine el grado adecuado de los diferentes
aspectos que caracterizan la portacién de una discapacidad. Nuestro pais, adopté la
CIF (Clasificacion Internacional del Funcionamiento de la Salud y la Discapacidad-
OMS 2001) para poder evaluar, definir y analizar las distintas consecuencias de los
traumatismos que pudieran derivarse a raiz del transito. A consecuencia de ello,
tales traumatismos en su mayoria ocasionan lesiones y discapacidades tanto en la
estructura fisica del cuerpo (discapacidades motoras), aunque por lesiones de los
nervios sensitivos puedan derivarse en discapacidades sensoriales (visual o auditi-
va) y finalmente, los traumatismos craneoencefélicos, pueden desencadenar en
discapacidades neuroldgicas, cognitivas, intelectuales, dificultades del habla o
mixtas, sumando habitualmente a esto, problemas de caracter psicolégico por
pérdida o alteracidon de la imagen corporal, motricidad, pérdida de memoria
inmediata, etc.

Atento a ello, este tipo de discapacidades, que irrumpen imprevistamente en la
vida de nifios, jévenes, adultos y adultos mayores, requieren de un proceso de
rehabilitacidn integral para los afectados por dicho siniestro, pero también para sus
entornos directos como por ejemplo, las familias y la comunidad, utilizando para
esto, los parametros del enfoque biopsicosocial de la aludida CIF.

En tales supuestos, la discapacidad adquirida podra ser total o parcial, permanente
o transitoria. Pues entonces, habra que evaluar: las deficiencias: a- problemas de
funcion corporal (paralisis, ceguera, amputaciones o lesiones medulares), b-las
limitaciones de la actividad: dificultades para realizar actividades (pérdida de
sensibilidad en miembros superiores o inferiores, reemplazos protésicos), c-



Gonsulbbonio g@g@/

Columna de la Dra. Silvina Cotignola
abogada especializada en discapacidad y familia.

consultas a: smicoti@ciudad.com.ar

restricciones en la participacion.

Y si la prevencion fue ineficaz, y el accidente se produjo dejando como consecuen-
cia una nueva persona con discapacidad, el punto aqui serd, aprender a ejercer
todos esos nuevos derechos a fin de neutralizar aquel trauma. Al respecto el hito a
tener en cuenta, es la Convencion sobre los derechos de las Personas con Discapa-
cidad, mediante la cual se busca orientar
las politicas publicas a través del denomi-
nado “disefio universal”. Por su parte, a
nivel nacional desde 1981, a través de la
ley 22.431 se instituyd un sistema de
proteccion integral a favor de las personas
con discapacidad, disponiéndose su
atencion médica, educacion, seguridad
social como asi también, las franquicias y
estimulos que permitan en lo posible
neutralizar las desventajas que la discapa-
cidad les ocasiona.

Como se explicitara la CPCD aprobaday
ratificada por la Argentina en 2008 por ley
26.378 y con jerarquia constitucional
desde el 2014 por ley 27.044, establece
en su art 9...Accesibilidad: estas medidas
gue incluirdn la identificacién y elimina-
cién de obstaculos y barreras de acceso, se aplicaran entre otras cosas a: 1- los
edificios, las vias publicas, el transporte y otras instalaciones interiores y exteriores
como escuelas, viviendas, centros sanitarios, lugares de trabajo. Concordantemen-
te con esto, en el art 25 dispone que las PcD tienen derecho a gozar del mas alto
nivel posible de salud, sin discriminacién por motivos de discapacidad. Pero no
cabe duda, que la vulnerabilidad social es el principal motivo por el cual las PcD, de
todas las edades y género, resultantes de siniestros viales, no reciben la atencion
gue precisarian. En teoria, los sistemas publicos sanitarios ofrecen una cobertura
universal, pero ello infortunadamente, no ocurre exactamente asi. Por tanto, las
continuas restricciones en el gasto publico en materia de salud, se traducen en
insuficiente cantidad y calidad de la atencidn y de los servicios. No menos impor-
tante, es el poner foco en la eliminacion de las barreras que obstaculizan la presta-
cién de dichos servicios (fisicas, comunicacionales, de informacién y econémicas).
A'la luz de lo narrado, podra advertirse que son multiples los topicos a considerar
cuando el infortunio vial desencadena en el ingreso al mundo de la discapacidad,
su certificacidén y en consecuencia al conjunto de procesos y tratamientos inheren-
tes para viabilizar una vida lo mas normalizada posible. Para ello, siempre debe
estarse informado. Por esto, sigo invitandolos a que “Ejerzan sus derechos porque
su Ejercicio no constituye meros Privilegios”. Dra. Silvina Cotignola, abogada
especializada en discapacidad, salud y familia.

smicoti@hotmail.com
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EL MURAL

Ginés Segura

Un portefio nacido en Buenos Aires el 5 de diciembre del afio 1977. Realizé
estudios secundarios en el Colegio Manuel Belgrano de Balvanera. Mds adelante
inicio el Profesorado de Literatura en el IES N°1 "Dra. Alicia Moreau de Justo" y en
el ano 1998 sufrié un ACV- accidente cerebrovascular- que le impidiera continuar
con los mismos.

A pesar de sus dificultades sigue escribiendo y pintando, y trabajando en COPI-
DIS- Comisidn para la Plena Participacidn e Inclusién de las Personas con Discapa-
cidad- en atencion telefdnica.

Hoy comparte su arte con los amigos de Revista Atrapasuefios

0

“Sobre vivir” i

¢Sobre qué estamos hablando?
Sobre sobres que nunca se abren
sobre nuestra mesa.

Sobre sobremesas que se atrofian
y jamads se sobreponen.

Sobre lo sobrecogedor de los besos
inertes

aungue sean sobreabundantes.
Sobre la sobrecarga de la cruz

con un sobrecincho a nuestra

Sobre sobreseer las pautas impuestas
para sobrepasar los errores.

Sobre la sobrecubierta que nos protege
como una flor a su sobreflor.

Sobre la sobredosis de miedo

gue de sobremodo se imponen.

Las sobras de sobremanera

para estar sobrio.

En la actualidad

sobrellevar sobras
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10 ANOS CONSTRUYENDO SUEROS

iSigamos sonando juntos!
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En pocas palabras

CAPACITACION PARA MICROEMPRENDEDORES 2020

H#ATENCION

Abren las inscripciones de Formacion Gratuita para Microemprendedores 2020.
Dirigido a personas con discapacidad motora, sensorial y/o visceral que residan en
CABA y GBA.

éDe qué se trata?

Microemprendedores consta de un concurso y una capacitacién gratuita en el que
podras aprender a armar un proyecto y a generar un pequefio negocio.

¢A quién va dirigido?

A personas con discapacidad motora, sensorial y/o visceral.

Modalidad de cursada y fechas:

Inicio: agosto 2020.

Requsitos:

- Los interesados deben tener un negocio en marcha o una idea de negocio.

- Certificado Nacional de Discapacidad motora, sensorial y/o visceral.

- Ser mayores de 18 afios.

- Los inscriptos seran contactados para asistir a una entrevista de admision.

Consultas:
informes@fundacionpar.org.ar
0800 122 3727- 47785800
Whatsapp: 1151779679

Programa Microemprendedores

Fundacién Par desarrolla este programa desde hace 10 afios, formando a mas de
500 personas con discapacidad. Entre 2018 y 2019 se capacitaron mas de 70
personas en la Ciudad de Buenos Aires.

Fundacién Par

Igualando oportunidades desde 1988

PELICULAS DE DISNEY, PIXAR Y MARVEL TENDRAN SUBTITULOS
ESPECIALES PARA HIPOACUSICOS

Las franquicias de Disney ofreceran diversas funciones en castellano con subtitulos
descriptivos "Open Caption". Incluirdn no sélo el didlogo de los personajes sino
también informacién interpretativa adicional sobre otros sonidos del filme.

Las peliculas de las distintas franquicias cinematograficas de Disney tendran proyec-
ciones con subtitulos descriptivos especialmente desarrollados para personas
sordas y/o hipoacusicas, informé la compafiia del ratén Mickey.

Se trata de todas las cintas de Walt Disney Animation Studios, Disney, Pixar,
Marvel y Lucasfilm, en una iniciativa que se inauguré la semana pasada con el
estreno de "Maléfica: Duefia del mal", protagonizada por Angelina Jolie y Michelle
Pfeiffer.

La pelicula puede verse en diversas funciones en castellano con subtitulos descripti-
vos "Open Caption", que incluye no sdlo el didlogo de los personajes sino también
informacién interpretativa adicional sobre otros sonidos del filme.

Las funciones especiales serdn una opcidn en las principales cadenas de cine del
pals, entre las que se encuentran Atlas, Cinemacenter, Cinemark Hoyts y Cinépolis,
entre otros.

Fuente: ambito.com



® UNIVERSIDAD

U \SALUD c" EI p";_sl

CENTTD DE ESTUDHOS EN
DISCAPACIDAD

ESPECIALIZACION EN
GESTION DE SERVICIOS
PARA LA DISCAPACIDAD

isalud.edu.ar
fy@DO®

reviste

aftrapasuenos

-

AIVAY &Y

INFORMACION PARA LA DISCAPACIDAD

Email: revista.atrapasue@gmail.com
Web: www.atrapasue.com.ar

Facebook: Atrapasuefios




CC B

PRIMER CENTRO DE IMPLANTES COCLEARES
CENTRO DE IMPLANTES COCLEARES CON SISTEMA DE GESTION DE CALIDAD

PROFESOR DIAMANTE CERTIFICADO BAJO NORMAS IS0 9001:2015

La mayor
experiencia
en
America
L atina

Mas de 1600 implantes cocleares realizados

¢,FPor gue elegimos?

Dirigido por Profesores Universitarios, con el maxime nivel cientifico.

Es el Centro de Implantes Cocleares con mayor nimero de pacientes tratados en el pais.
Cuenta con todos los departamentos para la evaluacion y resolucion de las hipoacusias
severas y profundas, con o sin patologias asociadas.

Atencidn permanents, las 24hs, los 365 dias del ano.

Minimos tiempos de evaluacion y diagnastico.

Minimeo tiempo de obtencidn del IC por asesoramiento en el sequimiento del expediente,
Todas las etapas del IC, preoperatorio, cirugia, conexidn y calibraciones de IC en el mismo
instituto.

Encuentros de pacientes implantados y candidatos a IC.

Contacto permanente con los pacientes y sus rehabilitadoras y evaluacion de

la evelucion post IC.

Quirdéfanos equipados con tecnologia de ultima generacion.

Psicoprofilaxis Quirdrgica,

Equipe quirdrgico-anestesista de maxima experiencia.

Unico Centro que realiza Implantes Auditivos de Tronco Cerebral en Argentina,

Pasteur 740 {CP 1028) Ciudad Auténoma de Buenos Aires
Teléfonos directos: (011) 4954-3116/3104
W cic-diamante.com.ar

info c-diamante.com.ar / secretaria@cic-diamante.com.ar

AR FA 9000 00 9000 0060

www.facebook.com/cicdiamante




